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Nueva edicion revisada. Una invitacién a contemplar las
cuestiones fundamentales de la existencia y la fe, ideal
para aquellos que exploran la relacién entre lo humano
y lo divino.

Las cartas y escritos reunidos en A la espera de Dios son
el testimonio mas fiel de l1a experiencia espiritual de
Simone Weil y prueba de su actitud atenta y vigilante.
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A finales de 1944, el Ejército aleman se encontraba
asediado en dos frentes y exhausto después de 5 afios de
lucha, sin apenas capacidad industrial y militar para
organizar y planificar operaciones ofensivas. No
obstante, sobre el papel les quedaban todavia las
ultimas divisiones panzer, las divisiones Volksgrenadier
y parte de las divisiones de élite de las Waffen SS,
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A mediados del siglo VIII, los escandinavos entraron
ruidosamente en la historia de Europa hasta
aproximadamente mediados del siglo XI, ya fuera como
piratas, comerciantes, conquistadores y colonizadores.
El origen geografico de los vikingos determiné su
expansion territorial: los varegos suecos se dirigieron
hacia el Este, los noruegos y los daneses hacia el Oeste y
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Apasionante biografia novelada de Javier Ruiz Portella
sobre esta mujer de profundas contradicciones y de un
extraordinario impetu vital a cuyo hasta palidece la
figura de Mussolini: Aristdcrata judia de alta cultura.
Gran amante de Mussolini. Mecenas y promotora de las
artes. Idedloga del fascismo. Exiliada en Argentina a raiz
de la ruptura con Mussolini y de las leyes antisemitas de

T —
GRANDES
BATALLAS

- TE

GRANDES BATALLAS TERRESTRES
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El capitan Cyril Falls, eminente historiador militar, ha
seleccionado veintisiete de las mas importantes de esas
batallas. Cada una de ellas ha sido descrita por un
especialista de la historia militar del periodo en que se
libré, quien ha situado la batalla en su circunstancia

histérica, reconstruido sus fases y sefia lado su
importancia en la Historia de las naciones beligerantes.
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Sergio Leone es una figura singular entre los cineastas
de la posguerra italiana. Westerns revolucio narios
como la trilogia de ?Por un puiiado de ddlares?
(protagonizada por Clint Eastwood en el papel de ?El
hombre sin nombre?) y la magistral ?Hasta que llegé su
hora? han convertido a Leone en uno de los directores
mas populares e influyentes del cine mundial. Esta
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Del mismo puifio y letra con que escribe cada aiio los
surcos en la huerta, comparte el autor aqui una
coleccion manuscrita de poemas, haikus y naturismos,
aforismos sobre lo natural entre la reflexion y la prosa
lirica, en defensa de la honestidad con la Ttierra y de la
culta cultura de quienes cultivan. Nos muestra el orgullo
de ser campesino y campesina formando un todo con los
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Con el ritmo de las mareas, del oleaje, del viento en los
acantilados el autor traza un fresco de la naturaleza y
sus habitantes, animales y humanos, de la Costa da
Morte. La de los naufragios, pescadores y mariscadoras;
la de los ecos de ballenas y antiguos balleneros; la de las
épicas singladuras de las aves marinas y las limicolas; la
de los reptiles acantonados en las estribaciones
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DE 9 GANADORES DEL TOUR DE FRANCIA

Detras de los grandes lideres en cualquier disciplina de
la vida existe un hilo conductor con una serie de
comportamientos y habilidades. Igor Gonzalez De
Galdeano, lider del Tour de Francia en 2002, en este
apasionante libro nos invita a sumergirnos en la vida y
carrera profesional de 9 leyendas del ciclismo con el
proposito de identificar ese patrén y compartir
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Si hay algo que desconocemos es lo que se oculta a
nuestro alrededor: quiénes somos realmente, lo que hay
debajo de nuestros pies. Por eso, el dia que lo
descubrimos, es cuando nos damos cuenta de nuestra
ignorancia. Cantante y pianista de jazz, Balthus, que
desde hace cinco afios ha dejado la musica de lado por
un tiempo, conoce a Dauphine, una chica que vive
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Un asesino en serie tiene desconcertada a la policia; las
apariciones de cadaveres en distintos puntos de la
ciudad de Valencia se suceden, las caracteristicas de los
crimenes son desconcertantes y el tiempo corre en
contra de los investigadores. Elena Miranda, una
crimindloga en practicas llena de ocultas intenciones,
tratara de lograr lo que sus superiores no estan siendo
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Una pareja en crisis afronta el confinamiento atisbando
en la posibilidad de lo fatal su tinica via de escape. La
confluencia del experimento en busca del bosén de
Higgs en el colisionador del CERN de Ginebray la visita a
la cercana villa Diodati, donde Mary Shelley concibi6 el
mito del moderno Prometeo, volvera a incidir en las
consecuencias terribles de invocar fuerzas de una

Francisco Lopez Serrano
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Dos antiguos amigos se reencuentran quince anos
después en una videoinstalacion de Bill Viola. Ambos
recuperaran, removiendo el pasado y el presente, la
perturbadora performance de Violeta, una amiga en
comun que marcoé el devenir de sus vidas.

Mario Blizquez

Las wiolencias

«Las violencias propone un tablero en el que pugnaran
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El lector tiene en sus manos una novela histérica corta,
inspirada en la tradiciéon narrativa centenaria hispana,
que desarrolla su accién en el afio 1509, con personajes
muchas veces reales y otras ficticios. Ademas quiere ser
un relato social, porque retrata los pormenores de una
colectividad, en este caso la rural de la montaiia leonesa
de hace medio milenio, basandose en fuentes
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De gran cohesidn interna, Libro de visitas nos recuerda
una galeria de retratos introspectivos sobre personajes
que han caminado con el autor a través de los afios y que
se han ido convirtiendo en visitas irrenunciables. Con
ellos el poeta andaluz Manuel Moya va tejiendo la

urdimbre de su propia vida, a través de los sueiios, de
las esperanzas, de las derrotas, del cansancio, pero
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Asi fluye este poemario: como el pajaro que no
puede encontrar canto ni asiento. Ni lo encuentra

la mirada que hace hueco y es refugio, ni la palabra
conformada por una suerte de contraluz.

Asume lo agudo de la condicién humana y de su
estar en el mundo, su incesante devenir, el asombro
que nos continia generando el hecho de estar vivos.
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Aqui desertamos con Katherine Hepburn trepada a un
avion. Y con Marilyn Monroe, exhausta, que ya no puede
ni quiere treparse a nada. Katherine lleva una corona,
Marilyn una cicatriz. Desertamos con Montaigne, en la
biblioteca de su torre; con Santa Teresa de Avila en
éxtasis, con la Sirenita, que busca una forma humana;
con lo ojos volados de las chicas que pinto Modigliani.

DESPEDIRSE

FORMAS DE DECIR ADIOS

ICARO DISTRIBUIDORA, S.L. POL. EL PLANO, C/ "A", NAVE 39 50430 MARIA DE HUERVA Tel. 976-126-333 Fax. 663-408-080 e-mail: pedidos@icaro.es

zonalibros... ..

Pagina: 3 de 12




GENERAL 472 SEMANA NOVIEMBRE

17/11/2024

EL ULTIMO QUE APAGUE EL
PROYECTOR

EL ULTIMO
QUE APAGUE
EL PROYECTOR

MONTES BELTRAN, MIGUEL
SHANGRILA EDICIONES
9788412827187
PVP:: 22,00

216 Paginas

MIGUEL ANGEL
MONTES BELTRAN

CASTELLANO

La critica cinematografica es un genero de ficcion como
otro. la cosa funciona asi: alguien concibe una historia
que cuenta valiéndose de los medios expresivos propios
de las peliculas, una historia cuyo origen se sitiia en otra
parte, una novela, cuento, drama o la biografia (otro
genero de ficcién) propia o ajena. Esa historia suscita
otra en la mente del espectador-critico, quien la cuenta
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Nadie puede predecir el futuro con exactitud. No
sabemos si la ciencia y la tecnologia logrran solventar
nuestros problemas para construir finalmente una
utopia digital en donde vivir eternamente. Puede que
suceda lo contrrio y acabemos nuestros dias en un
mundo degradado y al borde de la total extincién. Las
distopias han imaginado muchos futuros posibles, desde

VARIACIONES
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ESTRATEGIAS NUTRICIONALES PARA ALCANZAR EL
MAXIMO RENDIMIENTO

Desde el trabajo de la fuerza y la potencia, hasta el de la
resistencia, este libro transfiere la ciencia y la
investigacion mas recientes en recomendaciones
practicas para ayudarte a optimizar tu entrenamiento,
impulsar el rendimiento y acelerar la recuperacion.
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UNA APLICACION ACTUAL DEL ENTRENAMIENTO DE LA
VIEJA ESCUELA

Este libro reutiliza métodos fiables y probados en el
tiempo para lograr aumentos de fuerza en el plazo mas
corto posible. Inspirado en los entrenamientos de
leyendas del campo de la fuerza y el acondicionamiento
como Paul Anderson, Bob Peoples, Anthony Ditillo,
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motivos de ganchillo con disefios actuales. Los
Granny Squares pueden ser tradicionales o modernos,
llamativos o sutiles. Las posibilidades de estos
cuadrados tejidos a ganchillo son infinitas. Se pueden
unir y hacer con ellos mantas confortables, originales
cojines, elegantes prendas de vestir, etc. Esta
excepcional coleccion de Granny Squares combina los

BORDADO HARDANGER
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Bordado Hardanger tradicional y elegante. El Hardanger
es una técnica de bordado con hilos contados y con hilos
sacados que fascina por la delicadeza y belleza de sus
resultados. Este libro es una guia de consulta
imprescindible tanto para principiantes que quieran
aprender facilmente esta labor como para iniciados que
deseen profundizar en sus conocimientos. Todos los
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Bienvenido al mundo de la estampacion en tela.
Preparate para aprender dos formas creativas de
estampacion en tela: estampacioén con foam e impresion
con moldes. La autora, Lori Wenger, te va guiando por el
recorrido de la estampacion en tela, desde transferir
dibujos hasta aplicar pintura, y otros procesos sin
olvidar ningin detalle. En primer lugar, te enseiia la

ANIMA ANIMUS ANDROGYNUS
/APORTES PARA LA
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Aportes parata compressan de 1 dversidad de género

SIRENA DE LOS VIENTOS EDIT.
9788488540423
PVP:: 25,00
304 Paginas
RUSTICA
. CASTELLANO

Anima-Animus-Androgynus. Aportes para la
comprension de la diversidad de género nos abre un
nuevo horizonte en la perspectiva de la psicologia
analitica sobre la identidad profunda, la identidad de
género y la identidad sexual. El principio femenino, el
principio masculino, el principio andrégino y el
principio del Eros son los cuatro principios
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Reencarnacidn: recordando vidas anteriores es la clave
que le permitira desentraiar los grandes misterios de
sus vidas anteriores. Utilice las lecciones que ha
aprendido en el pasado para superar sus esquemas
negativos, y asi ser mas eficiente en su vida actual.
Aprenda a disfrutar del presente y a planear con eficacia
para el futuro. Pleno de técnicas de facil aplicacién,
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Recordando vidas anferiores

RAPROXIMACION OSTEOPATICA A
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Pasamos alrededor de un tercio de nuestra vida
durmiendo. Dormir es esencial y casi tan importante
para nuestro cuerpo como respirar, comer y beber. Con
un sueifio adecuado y suficiente, podemos mantener una
buena salud fisica y mental. En este libro vamos a
enfocarnos en las principales causas que producen los
trastornos del suefio: el estrés y las emociones

CUENTO DE NAVIDAD/ EDICION
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Una edicion definitiva del conocido Cuento de Navidad,
de Dickens. En la introduccion, Michael Patrick Hearn,
su editor, incluye abundante informacion sobre los
antecedentes de la historia, asi como una breve
biografia de Dickens. El editor inserta citas de criticos
contemporaneos, autores, amigos, periddicos y otras
fuentes que ofrecen una perspectiva del cuento. El

NO PUBLIQUES MI NOMBRE
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Cristina Fallaras lleva afios recibiendo y compartiendo
testimonios de mujeres victimas de violencia de género
(primero en Twitter y después en Instagram). En
febrero de 2024, esta ultima red social le cerro la cuenta
y todo estalld. En ese momento, Cristina decidié publicar
todos esos testimonios en formato libro como
herramienta de lucha contra el maltrato a las mujeres, al
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Han pasado mas de treinta afios desde la caida del
comunismo y algunas de nuestras ideas sobre lo que fue
Europa del Este todavia replican los lugares comunes de
la Guerra Fria: sociedades controladas por la Policia
secreta, el miedo a la delacién, sangrientos burdcratas
que llegaban desde Moscu para reprimir cualquier
atisbo de disidencia y economias caracterizadas por el
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No es momento de divagar ni de confiarse, sino de
enfrentarnos al peligro mas acuciante en la actualidad.
Hoy es incuestionable que las extremas derechas estan
en auge en todo el mundo y, si no hacemos nada para
evitarlo, podemos ser la generacion que pierda los
derechos conquistados. Nuestras democracias estan en
peligro de extincién, y sus depredadores gozan de

f Steven Forti
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Imagina una ciudad romana, de esas que salen en el cine
o en una serie: las tiendas, las calles ;Cuantas mujeres
piensas que trabajarian como médicas o en una fragua?
(Cuantas han financiado o participado activamente en la
construccion y decoracion de sus monumentos? Si dudas
ante la respuesta, la siguiente pregunta es clara: ;cuanto
sabes de las mujeres del mundo antiguo, de su papel en

OTEIZA Y LO SAGRADO

GABRIEL INSAUSTI {COORD.)
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Vaciarse de materia para llenarse de espiritu. La
escultura no ocupa un espacio, sino que surge y se
fundamenta en el vacio. La nada que eleva la piedra, que
hace que pese hacia arriba. La habitabilidad y reunién
de lo vivo con lo originario, con lo mas antiguo que el
propio tiempo. Las rocas que hablan y las palabras
esculpidas. La propuesta estética, metafisica y vital del

CRUCES DE CULTURAS

Cruces de culturas T
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©  AKAL EDICIONES
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El presente volumen retine a algunas de las principales
especialistas actuales en arte y género para articular
nuevas y necesarias aproximaciones a la Historia del
arte. Resultado del simposio internacional del mismo
nombre celebrado a raiz de la exposicion Maestras,
organizada por el Museo Nacional Thyssen-Bornemisza
de Madrid, las diferentes autoras -Griselda Pollock,
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Maite Méndez Baiges (ed.)
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Esta es una historia sencilla. Un hombre de treinta y
siete afios perteneciente a una minoria es asesinado a
tiros en la granja familiar por las fuerzas de elite de la
Gendarmeria francesa. Ante estos hechos se enfrentaron
dos versiones: l1a de los gendarmes, que alegaron
defensa propia, y la de los padres presentes en el lugar
de los hechos, que la impugnaron. Se abrié una

didier fassin

muerte de un viajero
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Houdini fue un artista completo y un innovador
inagotable. Ademas de sus espectaculares escapes,
dominaba a la perfeccion el arte del ilusionismo
escénico: fue un gran propagandista y un maestro de la
publicidad y supo aprovechar el poder emergente de los
medios de comunicacién, promocionando su nombre
mejor que ningin otro mago de su época. También

ESPANA NO SE RINDE

JUAN PEREZ-FONCEA
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En los albores del siglo VIII, en Asturias, como en otras
regiones de Hispania, los cristianos son brutalmente
maltratados y obligados a pagar un oneroso impuesto si
quieren seguir profesando su religiéon y no adherirse al
islam. El descontento va poco a poco creciendo, hasta
que Pelayo y unos cuantos valientes deciden rebelarse
contra el invasor. Tendran la esperanza de que otras

EL FRACASO DE OCCIDENTE EN
AFRICA

BEATRIZ MESA
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BEATRIZ MESA
ALMUZARA EDITORIAL
9788410525016
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El RMCA

LA NUEVA AMENAZA QUE
NO QUEREMOS VER

convierte en el nuevo campo de batalla por el poder
global

El siglo XXI comenz6 con la promesa de estabilidad en
Africa mediante alianzas con Occidente. Sin embargo,
dos décadas después, la region se ha convertido en un
terreno de caos geopolitico, con Occidente perdiendo

TARTESSOS
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ADOLF SCHULTEN
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ALMUZARA EDITORIAL
9788410524934
PVP::19,00
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De este clasico de la historia antigua surgio el gran
enigma de Tartessos, considerada la mas antigua y
brillante civilizacién de Occidente, y la tinica gran
creacion politica autoctona de la peninsula
ibérica.Tartessos, de Adolf Schulten, representa la
culminacién de una tenaz intuicion erudita y literaria
que sento las bases para que, con el tiempo, la historia,
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CARLOS TARANILLA

Bl ALMUZARA EDITORIAL

R 9788410524507
PVP:: 21,00

| 216 Paginas
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;Quiere descubrir el significado de la pintura
prehistorica? ;Descifrar los jeroglificos egipcios y
admirar los frescos conservados por las cenizas del
Vesubio en la Villa de los Misterios de la antigua
Pompeya? ;Iniciar un viaje por las obras mas intrigantes
del Renacimiento, el Barroco y los siglos XIX y XX?
¢(Desvelar los secretos de La Gioconda, La Virgen de las

HISTORIA OCULTADELA
UFOLOGIA

HISTORIA OCU

SANTIAGO PAZHIN
ALMUZARA EDITORIAL
9788410524941
PVP::21,00

272 Paginas
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Un fascinante viaje hacia la esencia del mayor enigma de
la humanidad: El controvertido fenémeno OVNL A lo
largo de 46 aiios de experiencia, el veterano autor te
guia en la exploracién tanto de la historia oficial como
de la oculta, desde sus origenes remotos hasta el
nacimiento de la era moderna de los platillos voladores.
Descubre lo que los gobiernos y los propios
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AL ANDALUS JOSE MANUEL VIGUERAS

ALMUZARA EDITORIAL
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Si ha existido un periodo en la historia de la humanidad
del que podamos sentirnos orgullosos, fue sin duda el
andalusi. Jamas un pueblo atesoro tanto conocimiento ni
irradioé tan vasta cultura. Espec1almente entre los siglos
IX y XIII, Al Andalus vivié un auténtico Renacimiento
que se nutriria de todo el conocimiento clasico y
desarrollaria una ciencia propia que iluminaria Europa

JOSE MANUEL VIGUERAS
MARIA DOLORES MORENG

EL GRAN LIBRO DE LA .
GASTRONOMIA SANLUQUENA

Jose Carlos Garcia Rodriguez

EL GRAN LIBRO
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Sanlicar de Barrameda, con su rica historia y su
excepcional despensa natural, es el escenario perfecto
para una gastronomia que enamora a locales y
visitantes por igual. El Gran Libro de la Cocina
Sanluqueiia te invita a un viaje culinario a través de los
platos emblematicos de esta regién, desde sus famosos
langostinos a la plancha hasta los guisos marineros

HISTORIA DE LA ESTRATEGIA
HISTORIA
DE LA
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La serie de libros «Makers of Modern Strategy» ha sido
una referencia esencial en el estudio de la estrategia
militar y politica desde su primera edicién en 1943.
Cada volumen ha reunido a renombrados historiadores
y estrategas que analizan como se han moldeado las
guerras y los conflictos modernos desde la Antigiiedad
hasta nuestros dias. Historia de la estrategia es el nuevo

E LA INFLAMACION AL
DE LA INFLAMACION BIENESTAR
AL BIENESTAR
Neurociencia pulm regular tu sistema ) ELENA GALLARDO
nervioso y me|orur 0 conexion cuerpo-mente
P PINOLIA EDITORIAL
9788419878908
PVP:: 24,95
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“Pinolia
La neurocientifica Elena Gallardo nos brinda en este
libro informacién clave sobre nuestro organismo para
que entendamos por qué nuestra vida moderna no es el
entorno para el que hemos evolucionado a lo largo de
los siglos. ;Como procesa nuestro cerebro todo lo que
experimentamos a diario? Desde los pequeiios
momentos de microestrés hasta las situaciones de

EL CALENDARIO DE LA HISTORIA
DE LA CIENCIA

HIST ORI A MONCHO NUNEZ
#“CIENCIA GUADALMAZAN
<5 9788419414496
YNCHO NUN PVP::29,00
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¢(Por qué decimos que el arcoiris tiene siete colores?
.Qué es la obsolescencia programada? ;A quién
debemos la invencion de los nameros atomicos? ;Co6mo
llegamos a saber que la galaxia de Andrémeda no
pertenece a la Via Lactea? ;Cual fue la mayor erupciéon
volcanica jamas registrada? ;En qué momento se
consiguié una vacuna eficaz contra la tuberculosis? ;Es

HISTORIA DE LAS AVES
HISTORIA TERRESTRES EXTINTAS
de las AVES
TERRESTRES ANTONIO MONCLOVA

GUADALMAZAN
9788419414441
PVP::21,95

336 Paginas
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Un viaje que cambiara tu percepcion de las aves y te
hara contemplar con nuevos ojos el mundo natural que
nos rodea.

Imagina un mundo donde aves gigantescas, pero
incapaces de volar, dominan los paisajes terrestres. Un
reino perdido de criaturas majestuosas que desafian
nuestra comprension de la evolucion aviar. En Historia

EXTINTAS 48
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HISTORIA DE LA INTELIGENCIA

HISTORIA DE LA ARTIFICIAL
INTELIGENCIA
ARTIFICIAL SARA ROBISCO
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La inteligencia artificial ha capturado titulares y
transformado conversaciones en todo el mundo, pero su
verdadera esencia y recorrido histérico a menudo se
desconocen o se malinterpretan. En Historia de la
Inteligencia Artificial, Sara Robisco, cientifica de datos
especializada en deep learning, ofrece una exploracién
precisa y accesible de este revolucionario campo de la

ROMANCE DE LA REALIDAD, EL

AZARIAN, BOBBY
ERASMUS
19788410199712
PVP::27,95
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(Por qué existimos? Durante siglos, esta pregunta ha
sido competencia exclusiva de la religion y la filosofia.
Pero ahora la ciencia esta dispuesta a sentarse a la
mesa.Segin el paradigma cientifico dominante, el
universo tiende al azar, funciona segin leyes sin
propdsito y la aparicion de la vida es un accidente
carente de sentido.

PODER DE LAS FRONTERAS, EL
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PVP:: 29,95
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Se mire por donde se mire, parece que las tensas lineas
de las fronteras vibran al son de los acontecimientos
mundiales, o incluso los llaman.

Hoy en dia hay mas fronteras en el mundo que nunca
antes en la historia de 1a humanidad. Empezando por el
ejemplo mas antiguo conocido, Crawford viaja a muchas
fronteras antiguas y nuevas: desde un paisaje glaciar

COMO CONSTRUYEN
Y DESTRUYEN NUESTRO MUNDO
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El padre José Antonio Fortea ofrece una exploracién
exhaustiva y minuciosa del concepto teolégico del
purgatorio, abordando su naturaleza, historia, geografia
y las implicaciones espirituales para las almas que lo
transitan. A lo largo de cuatro partes profundamente
desarrolladas, se examinan diversos aspectos del
purgatorio, brindando una visién completa y

MALESTAR DE LAS ELITES Y LA
REVOLUCION DE LA AGENDA

JUANDE GONZALEZ

EL MALESTAR 3

DE LAS ELITESY GONZALEZ, JUANDE

LA REVOLUCION

DE LA AGENDA SEKOTIA
9788419979520

IDEOLOGIA, MORALY
FUTURO DE OCCIDENTE

PVP:: 21,00
280 Paginas
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Tras la caida del Muro de Berlin, aquellos destinados a
liderar la sociedad creyeron que la tecnologia y la
globalizacién nos traerian un futuro espléndido. Sin
embargo, se convirtieron en victimas del pensamiento
Pluto, una ideologia perezosa que parecia invencible.
Mientras tanto, algunos jévenes activistas desde
despachos universitarios estaban disefiando una nueva

ISLAM Y FEMINISMO
ISLAM Y
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El velo desindividualiza completamente a la mujer, la
despersonaliza y representa un simbolo de la asignacién
estructural de la mujer al espacio privado. Celia Amords,
filésofa, escritora y ensayista espafiola, tedrica del
feminismo. En 2006 se convirtio en la primera mujer
que obtuvo el Premio Nacional de Ensayo. Ellibro
Feminismo e Islam , analiza los efectos que el llamado
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El 29 de noviembre de 1947, la recién nacida onu
decidio dividir Palestina en dos territorios, ofreciendo
un hogar a los judios dispersos por Europa tras el
Holocausto nazi. Poco después, el 14 de mayo de 1948,
nacia el Estado de Israel. La reaccion de los paises
arabes vecinos fue inmediata: no aceptaron su creacion.
Desde entonces, el conflicto ha sido constante, guerrasy

HISTORIA DE LOS VENENOS
HISTORIADELDS NATURALES
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;Sabias que el cuerpo humano produce moléculas
parecidas a la morfina? ;0 que hay diversas culturas
indigenas del Africa subsahariana que utilizan la savia
tanto como cura como veneno para flechas? ;Por qué
nos resultan adictivas ciertas sustancias como la
nicotina o los opiaceos? Recorre un fascinante mundo
que, aunque forma parte de nuestro dia a dia, es

NOAH WHITEMAN
“Pinolia

RITUALES DE LIMPIEZA
ENERGETICA
Rituales .
LLIMDIEZA  POMARES LOPEZ, ANA ALICIA
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|
;Sientes que tu hogar esta cargado de energias
negativas? ;Te gustaria transformar tu espacio en un
refugio de paz y armonia? Mantener la limpiezay el
equilibrio energético se ha convertido, en este mundo
protagonizado por las prisas y el estrés, en una
necesidad esencial para nuestro bienestar fisico y
espiritual. Aprende, mediante técnicas sencillas y

GANAS DE TENER GANAS
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En un mundo demente, complejo y abrumador, la
actitud puede marcar la diferencia entre la felicidad y la
desesperanza. En este libro tan personal comparto
contigo la valiosa sabiduria que me han regalado mis
mas de 90 afios y las principales lecciones que me ha
ensefiado la vida, con el objetivo de ayudarte a
encontrar la fuerza y el impulso para vivir en plenitud.

LAS 7 CLAVES PARA SOBREVIVIR A
TU DIVORCIO (Y A TU EXMUJER)
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Seamos claros: divorciarse es jodido. Muchas emociones
ala vez, preocupaciones que antes no tenias,
desconcierto, y, en definitiva, preguntas, muchas
preguntas.

Para superar la ruptura ;es mejor que me acueste con
varias mujeres o es preferible quedarme totalmente
solo? ;Como se supone que tengo que hacer contacto

LA MAGIA DEL ESFUERZO
"Eé?:ﬁ%'éz%" FERNANDO ALBERCA
ERETA SIS TORO MITICO EDICIONES
VR 9788419962317
PVP::17,95
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La capacidad para hacer grandes esfuerzos nunca ha
sido el problema. Todo hijo ?nifio, adolescente y joven?
se mueve mejor y mucho mas cuando hace algo dificil,
con lo que pueda quedar bien y sentir satisfaccién. El
verdadero desafio radica en como encontrar las fuerzas
para empezar y, sobre todo, para persistir.

Este libro, a través de ejercicios practicos, ensefia como
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Un fantasma con tres cabezas recorre Europa (y el
mundo). Es el populismo de la triada oscura:
decrecimiento, victimismo y concienciacién punitiva. El
rearme occidental lo desactiva eficazmente mediante la
reivindicacioén, sin complejos, del proyecto humanista
europeo como lo que es: el espacio mas libre y préspero
del mundo. Trazando el camino hacia un capitalismo de

EL REARME
OCCIDENTAL
Uin nuevo impulso al orden liberal

Alessia Putin Ghidini

Almuzara. niversidas

EL APRENDEDOR
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CURRO RODRIGUEZ
LID EDITORIAL
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Es una travesia vibrante, donde se narra la odisea de
Curro Rodriguez, presidente y fundador de Ly Company
Group y Ly Holding Capital, un empresario tenaz y
rebelde que jamas aceptd lo politicamente correcto ni
encajo en los moldes de la conformidad.
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DE PEDIR CHEQUES DE CONIDA A

GESTIONAR MILES DE MILLONES DE EUROS

Curro comenzo desde lo mas humilde, vendiendo

EL HEADHUNTER
SAMUEL PIMENTEL

EL
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| LID EDITORIAL
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La sabiduria de emprender
en busca del talento

RUSTICA
(Nacemos emprendedores o nos hacemos con el tiempo?
¢Son innatas las ganas de emprender? ;Existe algin
prototipo de emprendedores? ;Por qué existe un
estigma hacia los empresarios, considerados
simplemente emprendedores exitosos? ;Co6mo podemos
fomentar un mayor espiritu emprendedor en nuestra
sociedad?

MANUAL DE TEATRO
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El teatro representado en pequeiias salas y otros
espacios vive en los ultimos afios un significativo auge.
Probablemente nunca existieron en nuestro entorno
tantos grupos de aficionados y colectivos de diverso
género, asi como de profesionales que dedican parte de
su tiempo a diseiiar y poner en escena obras teatrales
que haran las delicias de sus familiares, amigos o del

UNA MENTE LIBRE

DZA KILUNG RINPOCHE
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CANTICO EDITORIAL
9788410288348
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Este libro ofrece un refrescante enfoque budista para
comprender el papel de la tecnologia digital en nuestro
mundo y como podemos gestionar mejor nuestra
relacién con ella. Nuestro compromiso con los
dispositivos digitales nos conecta con personas e ideas,
pero también provoca ansiedad, distraccion,
desequilibrio y sufrimiento. Dza Kilung Rinpoche,

EL LIBRO BUDISTA DEL REY DE

EL LIBRO BUDISTA KOSALA

. % DELREY
DE KOSALA MANUEL JOSE DIAZ Y RAUL
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El Kosala Samyutta constituye un testimonio tinico del
desarrollo temprano del budismo y su interaccién con el
poder secular en la antigua India. A través de la figura
del rey Pasenadi, somos testigos de la aceptacion e
integracion gradual de los principios budistas en el
gobierno y el tejido social del reino de Kosala. El hecho
de que la coleccion se centre en cuestiones practicas y
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LAS 22 ENERGIAS CREADORAS LA LLOBA QUE FOU

FREDERICK MARRYAT
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Un viaje maravilloso a través del alfabeto hebreo y sus La lloba que fou, una narracié independent inserida en
22 letras la voluminosa novel la gotica El vaixell fantasma

(1837-1839), de Frederick Marryat, combina

Las 22 Energias Creadoras te invita a un viaje profundo |magistralment tots els elements de sensacié de la

y revelador a través del alfabeto hebreo y sus 22 letras. |literatura de 1&#39;home-llop: homicidis atrogos, sexe
;Sabias que cada una de estas letras no sélo representa |infamant o aberrant, poténcies elementals, diabolisme,

un sonido, sino también una energia inica capaz de malediccions, blasfémies, sinistres cultes ancestrals,
DORADO Y
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Sin motivo aparente, Hop comienza a seguir a un
hombre al que llama Jack. Lo que resulta un pasatiempo
se convertira en un juego de persecucion donde Jack
sera el «Maestro Dorado» de Hop. Esta relaciéon hara que
Hop se cuestione su propia identidad, en la que los
limites de la escena de la vida se desvanecen y dan lugar
a otra realidad que resulta ser, tal como menciona Jack
FUELLAS 282-283 LA ESPERA
Michael
(?pnnel_l_y CONNELLY, MICHAEL
At o KOKINOS (POR ENCARGO) & ANAYA
S i 1100FUEL282 9788410138643
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La detective del Departamento de Policia de Los Angeles
Renée Ballard sigue los pasos de un aterrador violador
multiple cuyo rastro se ha perdido. Cuenta con la ayuda
de la voluntaria mas nueva de la Unidad de Casos
Abiertos: la patrullera Maddie Bosch, hija de Harry.
Renée Ballard y la Unidad de Casos Abiertos de la policia
de Los Angeles encuentran una relacion de ADN entre un
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