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Un ensayo que recorre la historia de los ideales de
Occidente y cuestiona su vigencia en la sociedad
tecnolégica. Las ciencias y la revolucion tecnolégica
ofrecen emancipacion a las necesidades humanas. La
filosofia apuesta por un proyecto de sentido basado en
la razén. La religion promete trascendencia y salvacion,
no solo para el mas alla de la muerte, sino para el mas
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Los hechos aqui narrados nos provocan, o al menos a
cualquier espaiiol de bien, tristes sensaciones y
recuerdos. Estamos hablando al fin y al cabo de otra
invasion a nuestro maltratado suelo patrio, mezclado
con la enésima contienda civil decimondnica.
Lamentables hechos que vamos a conocer de forma
pormenorizada por su autor, libre de cualquier
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Al ver la pelicula El doble regalo, Claudina Cortés se
sorprende descubriendo que la protagonista hace uso
de la misma y peculiar psicoterapia practicada por su
madre: la terapia de la cafeteria, cuyas vivencias habia
dejado recogidas en un cuaderno.

Intrigada, Claudina se pone en contacto con la guionista
de la pelicula, Raquel M.2 Sarto, quien le revela que
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Cinco cadaveres desnudos y sucios, hallados en una
carcava, exigen de nuevo la pericia del inspector Ernesto
Barrio y la forense Rosana Robles, quienes ya
resolvieron los crimenes de la pianista en la novela El
ultimo recital. La trama se remonta a la Segunda Guerra
Mundial, con la historia de una familia judia ucraniana
que busca sobrevivir a las matanzas nazis.
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En este relato perteneciente al volumen III Elogios de las
Obras completas de Joan Maragall, el personaje central
(un arquitecto) rememora un amor silencioso e
inolvidable con una joven extranjera comprometida.
Unidos por una profunda conexion espiritual y artistica,
eligio callar sus sentimientos por respeto y distancia.
Aiios después, viaja a su ciudad solo para sentirla cerca,
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La simetria del mandala es un sinénimo de la armonia
que pretende transmitir, pero es también una figura
especificamente disefiada para practicar la
concentracion, ya que colorearlo implica prestar
atencion plena a una sola cosa poniendo énfasis en no
cometer ningun error. Pintar un mandala es una
reconocida técnica de arteterapia que no solo va
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En la bisqueda del equilibrio emocional y del
autoconocimiento tiene que haber un lugar que solo
esté habitado por el silencio y la paz. Pintar mandalas
puede ser ese rincén de calma necesario para alcanzar
la relajacién mental que nos dan estos circulos magicos
orientales de tradicion milenaria. Pintar un mandala
tiene una accion hipnética sobre el sistema nervioso
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Las mujeres estamos sometidas a fluctuaciones
hormonales y a menudo tenemos que lidiar con la fatiga,
el estrés, la depresion y el aumento de peso desde la
pubertad hasta la menopausia. Esto repercute
directamente en el cuerpo, la mente y el bienestar, y no
siempre es facil encontrar soluciones para superar estas
dificultades. Déjate guiar por este libro completo e
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Tu felicidad personal no puede depender de la
validacion constante de los demas. Por el contrario,
debe ser una fuerza que te enseiie a decir que no cuando
es necesario y a pedir ayuda cuando te hace falta. Ser
independiente emocionalmente implica una
introspeccion para comprender qué tipo de apego
tuvimos en la infancia y cdmo condiciona nuestro
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En este clasico del pensamiento esotérico y cientifico,
Claude Bragdon, célebre arquitecto y pensador
visionario, nos conduce por una exploracién racional,
visual y profundamente espiritual de la cuarta
dimension. Una obra que entrelaza arte, matematicay
filosofia, haciendo accesible una realidad invisible que
subyace a todo lo visible. Con la precisién de un
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La Puerta Secreta del Exito, es mucho mas que un libro:
es una guia diaria de transformacién interior que
culmina el legado de Florence Scovel, una de las
pioneras del pensamiento metafisico moderno. Tras el
éxito internacional de El juego de la vida y cémo jugarlo
y El poder de la palabra (publicados por editorial ELA),
Scovel nos entrega su obra mas poderosa y practica: un
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Una guia clara, breve y esencial, para comprender el
mundo de los espiritus. La figura central del espiritismo
moderno y autor de El Libro de los Espiritus y El Libro
de los Médiums (publicados en editorial ELA), nos ofrece
en esta obra una introduccién accesible, clara 'y
profunda a los principios fundamentales del
espiritismo. Concebido por el propio autor como una
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Despierta el Fuego Sagrado. Explora los mundos
invisibles. Transférmate. Descubre la sabiduria de un
verdadero maestro espiritual. El maestro tedsofo G. S.
Arundale, tutor de Krishnamurti, revela los secretos del
poder latente mas profundo del ser humano; la
Kundalini, esa energia dormida que yace en la base de
nuestra columna vertebral como un Fuego, esperando a

ARUNDALE

MUJERES EN LA VIDA DE PEDRO
SAINZ DE ANDINO
MICHAVILA, NIEVES
ARPEGIO EDITORIAL
9788415798835
PVP:: 15,00
160 Paginas
RUSTICA
CASTELLANO

Pedro Sainz de Andino (1786-1863) fue un jurista y
politico que le tocé vivir un periodo convulso de la
Historia de Espaiia. En el dificil transito del Antiguo al
Nuevo Régimen , Andino deambulé por las fronteras de
la ambigiiedad, tanto en el terreno politico como en el
personal, mostrando una apariencia de liberal
afrancesado, para después acogerse a las ofertas de la
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En Kate: La mujer detras de Katharine Hepburn,
William J. Mann, uno de los grandes bié- grafos de
Hollywood, nos invita a mirar mas alla de la pantalla.
Basandose en una exhaustiva investigacién, cartas
privadas y testimonios inéditos, Mann construye un
retrato vibrante de una actriz que luché por afirmar su
identidad en una industria domina da por hombres y se
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Los antipaticos es mucho mas que un libro de
entrevistas: es una radiografia de la sociedad de los
sesenta y una leccién de periodismo que mantiene
intacta su vigencia. En cada pagina late la rebeldia de
quien nunca acept6 callar, la inteligencia de quien sabia
incomodar y la valentia de quien buscaba, por encima de
todo, comprender y desnudar la condicién humana. Un
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Desde su aparicion en Zaragoza, segun la tradicion,
sobre una columna de jaspe, la Virgen del Pilar ha sido
faro, refugio y bandera espiritual de generaciones de
creyentes. Esta obra recorre con profundidad y
sensibilidad el origen, la historia y la proyeccion
universal de una de las advocaciones marianas mas
antiguas y queridas del mundo catélico. Con un enfoque
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Ganador del Premio Internacional de Divulgacion
Histérica «Juan Antonio Cebrian» Villa de Crevillent
.Qué conexion tenia una misteriosa dama francesa con
un asesino fugado? ;Cémo logré un atracador esposado
burlar a la Guardia Civil en plena calle? ;Y por qué un
espia aleman controlaba a la policia espaiiola desde un
despacho en las Ramblas? Pistoleros y terrorismo en el
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Desde la perspectiva visionaria del maestro murciano,
esta ciencia constituye la clave hermenéutica de la
interpretacion del libro del cosmos y de todas las
ciencias de la revelacion. En este escrito, sumamente
significativo en la historia del esoterismo islamico, fruto
de su realizacidn y su visiéon directa, el autor se sumerge
en el misterio mismo de la cosmogonia islamica: la
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Historia de las setas es un viaje fascinante a través de los
seres mas sorprendentes del reino Fungi, explorando su
impacto en la historia, la ciencia y la cultura. Desde la
antigiiedad hasta nuestros dias, las setas han
desempeiiado roles diversos, desde ente4genos en
rituales atavicos hasta fuentes de los medicamentos mas
modernos. A través de relatos intrigantes, el autor nos
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Liset M. de la Prida es profesora de investigacion del csic
y directora del Laboratorio de Circuitos Neuronales en
el Instituto Cajal de Madrid. Su laboratorio investiga
precisamente los mecanismos que describe en este
libro: cémo el cerebro construye la memoria navegando

por el espacio y el tiempo, y como se alteran estos
procesos en enfermedades como la epilepsia.

ESPANA EN LA INDEPENDENCIA
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Mientras George Washington luchaba en Valley Forge y
Benjamin Franklin negociaba en Paris, una red secreta
de espias, corsarios y generales espafioles operaba
desde La Habana hasta Gibraltar. Bernardo de Galvez
conquistaba Pensacola al grito de «Yo solo». Diego de
Gardoqui movia los hilos diplomaticos en Europa. El oro
de México financiaba la revolucién americana. SIN
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En su nueva obra, el divulgador cientifico Angel Le6n
Panal nos sumerge en un fascinante viaje por la historia
oculta de la humanidad a través de sus mas temibles
antagonistas. Desde las ratas que devastaron imperios
hasta los mosquitos que han matado mas humanos que
todas las guerras juntas, este libro revela cémo las
plagas han moldeado nuestra civilizacién de formas que

UNA HISTORIA DE LAS ESPECIES OUE SE ADAPTAN
MEJOR GUE NOSOTROS AL MUNDO GUE HEMOS CREADO
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Origenes y evolucion de T idea mis
revolucionaria de las matemiticas
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La nueva obra del divulgador cientifico Eugenio M.
Fernandez es un ensayo de divulgacién ambicioso y
polifacético

que explora la evolucion del simbolo del vacio el cero
desde su invisibilidad en las culturas antiguas hasta su
centralidad en el mundo digital. A través de una
narrativa que combina historia, ciencia, filosofia y arte,
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ALCOLADO, CLARA INES
PINOLIA EDITORIAL
9791387556662
PVP:: 24,95

208 Paginas
RUSTICA
CASTELLANO

Los avances en ciencia y tecnologia han revolucionado
nuestra calidad y esperanza de vida, pero esta evolucién
industrial trae consigo un problema desbordante: la
contaminacion ambiental. En este libro, descubriras
como los productos cotidianos que usamos para mejorar
nuestro bienestar pueden ser fuentes insospechadas de
contaminacién.

@claraickelade
CLARA INES ALCOLADO
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Este libro es la historia de Hayat, una joven

superviviente de la matanza de Deir Yassin, una

pequeiia aldea en los alrededores de Jerusalén. Veinte

afios después, esa joven convertida ya en un testigo

adulto, vuelve a hablar del miedo y la memoria de

todo lo que ocurrié. Hayat narra de un mundo dramatico

un mundo en transformacién y la tragedia que la
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Explora el papel del Sol, la Luna y los planetas en la
estructura de las cartas natales y, por tanto, en lo que
somos. A través de las paginas de esta obra, se honra el
recorrido, los arquetipos y los temas que encarna cada
cuerpo celeste. Lejos de centrarse tinicamente en los
signos del zodiaco o las constelaciones, el libro dirige la
atencion a los planetas y su influencia tanto individual

LAS NUEVAS ADICCIONES
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En nombre del progreso, el ser humano termina
convirtiéndose en esclavo de sus construcciones.

El rapido desarrollo de las tecnologias —especialmente
de internet y de las redes sociales— ha ayudado al
hombre en diversos ambitos de su vida. Pero, ;qué
sucede cuando necesitamos revisar constantemente
nuestros smartphones y dependemos de los me gusta o

LA SEDUCCION DEL ENCANTO
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Vivimos en la época del desanimo: lo cotidiano parece
perder brillo y las promesas del progreso, la tecnologia
o la democracia no

nos entusiasman como antes. Sin embargo, continuamos
buscando el encanto de la vida.

El encanto compone una melodia en la que cada
elemento encuentra su sitio, otorgandole a la vida otro

™ J YO SOY TODO LO QUE NO SOY

JORGE ZENTNER

YO SOVY
1OR2 2" JZENTNER, JORGE
" HErDmR
“a 9788425452529
PVP::19,80

216 Paginas
| RUSTICA

- W= . CASTELLANO

Este libro es fruto de una indagacion que arranca y gira
en torno a la eterna pregunta: «;Quién soy?».

El enfoque empleado es el de la «no dualidad», que
nombra un estado de conciencia, una manera de
experimentar el mundo como un Yo integrado en todo lo
que es: un Yo soy sin limites, sin tiempo. Darse cuenta de
la naturaleza no dual de la realidad transforma
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