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Caias de Pablos, Alberto
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PVP::20,00

256 Paginas
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CASTELLANO

Placas, monolitos, lapidas, bustos, estatuas de cuerpo
entero y a lomos de un caballo o simples paneles
informativos. Las formas en que una sociedad trata de
perpetuar en el espacio publico 1a memoria de los
acontecimientos pasados que se consideran importantes
son miltiples. Desde muy temprano la guerra contra
Napoledn (1808-1814) fue objeto de conmemoraciones

Guerra
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A prensa en Romangi

LUENGA & FABLAS 29 (2025)
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1137-8329
PVP:: 15,00
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ANATOMIA DEL ENTRENAMIENTO

Nueva edicidn ampliada y actualizada

Anatomia del DE FUERZA CON EL PESO
ENTRENAMIENTO
ok FUERZA conEL CONTRERAS, BRET
PESO CORPORAL TUTOR EDICIONES
- " 9788418655623

PVP:: 39,95
| 256 Paginas
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Guia ilustrada para entrenar tu cuerpo utilizando tu
propio cuerpo

La guia superventas de ejercicio con el peso corporal
ahora actualizada, ampliada y mejor que nunca!
Aumenta la fuerza de todo tu cuerpo, desarrolla masa
muscular, quema grasa y define tus misculos. Con
ilustraciones anatémicas en color, instrucciones paso a

Tl LAS MUNECAS DE LULU TEJIDAS A
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8 irresistibles modelos de muiiecas de ganchillo

.Quién se oculta bajo el nombre de

@Luciennecompotine, con mas de 126 mil seguidores en

Instagram apasionados por las muifiecas de ganchillo

con sus accesorios? Sandra Muller, una autora discreta

que vive en la region francesa de Lyon y que crea con
carifo su universo de ganchillo. Los proyectos de este
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EL
CLAROSCURO

COMO REPRESENTAI LUCES ¥ LAS $OMBRAS
i elay e v de artista

para use de estudiantes

CLAROSCURO, EL/COMO
REPRESENTAR LAS LUCES Y LAS

CIVARDI, GIOVANNI
EL DRAC EDITORIAL
9788496777866
PVP::11,00

64 Paginas
RUSTICA

Diversos procesos tutiles para afrontar el tema del
claroscuro: como graduar las luces y las sombras, para
representar claramente los volimenes. Esto lo hace con
los instrumentos técnicos fundamentales del dibujo (el
papel y el lapiz) y, sobre, todo con la observacion y la
experimentacion.

Guia para dibujar y representar claramente los
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YO SUPERIOR

Yo

MORY, FONTANEZ

SUI) erio SIRIO EDITORIAL
K P 9791387974114
PVP:: 14,95
MORY 352 Paginas
FONTANEZ
RUSTICA

B\
Esta es la detallada hoja de ruta que te ofrece Mory
Fontanez, coach intuitiva de vida y liderazgo, para que
reavives tu intuicidon y te reconectes con la parte de ti
mas libre y expansiva: tu Yo Superior. Cuando estamos
en sintonia con nuestra intuicion y nuestro propoésito
-explica Mory Fontanez- no solo experimentamos un
sentimiento de plenitud, sino que ejercemos ademas

LA TERAPIA DE CONSTELACIONES

T E R'A P I Ao FAMILIARES
Eonstelaciones | | |
Fainiliares SELENEE, MARINE
SIRIO EDITORIAL
= "~ 9791387974138
= <= PVP::13,95
v Jo8
O S 288 Paginas
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Marine Sélénée  §.. CASTELLANO

Una introduccidn a la filosofia de las constelaciones
familiares y a sus principios fundamentales pensada
para inspirarte y empoderarte para que te hagas
responsable de tu propia vida. Las constelaciones
familiares parten de la premisa de que la dinamica de
sufrimiento en la que estamos inmersos no empez6 con
nosotros. Somos muchos quienes estamos «enredados»

J EL RESET DE LA ALEGRIA

9791387974121
PVP:: 12,95

296 Paginas
RUSTICA
CASTELLANO

Una guia innovadora y clara que revela las principales
formas en que el trauma bloquea la alegria y la
esperanza, y ofrece estrategias concretas para sanar. La
alegria no aparece solo en los momentos en que todo
esta bien. De hecho, sus fragmentos mas brillantes,
diminutos e importantes solo pueden encontrarse en la
oscuridad. Quiero ensefiarte a aprovechar y amplificar

LAS CARTAS INVERTIDAS EN EL

Cacas TAROT: SU POTENCIAL OCULTO
IVE S
n\ﬁlf BRI ]E"\ GREER, MARY K.
arot:

su potencial oculto SIRIO EDITORIAL
9791387974084
PVP:: 16,95

368 Paginas

RUSTICA

El gran libro de las cartas invertidas del tarot es la
primera guia que aborda de forma completa y exclusiva
un aspecto de vital importancia en la lectura del tarot
que practicamente se ignora: ;qué hacer con las cartas
invertidas? Tanto lectores experimentados como
principiantes suelen enfrentarse a la dificultad de
interpretarlas cuando aparecen en una tirada. Ya no

e " GENEALOGIA DEL ANIMAL
ammaly Se. POLITICO
@ | LOPETEGUI DE LA GRANJA, EKHI

¢« DADO EDICIONES

9791399113655

~ PVP::20,00
286 Paginas

M RUSTICA

La politica no es, quiza, el resultado de una inmaculada
voluntad de asociacién. En la tradiciéon Occidental, la
politica nacié y se formo en la Grecia antigua, entre los
siglos VIII a.C. y V. a.C. Es decir, entre el siglo de Homero
y las colonizaciones y la revoluciéon democratica del 506
a.C. De los griegos hemos recibido, justamente, una
forma ideal de organizacion social, la polis, con su agora

MUJERES EN EL ANDEN
MUJERES EN EL ANDEN
VARIOS AUTORES
ONIX EDITOR
| 9791399161410
| PVP::12,00

N % 102 Paginas
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HABITACIONES CONSECUTIVAS

SANCHEZ, VIOLEIDA
ONIX EDITOR
9791399161403
PVP:: 18,00

DIONE, UN PICASSO ENTRE
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RIVERA, TESI

| | ONIX EDITOR

| 9791399161427
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EL CAMI DE TORNADA DESHACER LA SOLEDAD
ek ) Deshacer
EPSRPSIRSEN SAURI ROS,JOSEP la soledad FOSHA, DIANA
ONIX EDITOR Latransformacion del dolor ] FETHERIA EDITORIAL
9788412904888 9791399028768
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Deshacer la soledad representa la culminacion de dos
décadas de practica clinica, investigacién y colaboracién
entre algunos de los terapeutas mas innovadores del
panorama internacional. Sus quince capitulos no son
sélo teoria: son trabajo clinico real, sesiones transcritas
y analizadas, intervenciones momento a momento que
muestran, con una precision casi cinematografica, como

BEN AZADI

FUNDADOR DE KETO KAMP

LA
REVOLUCION

METABOLICA

EQUILIBRAR TUS HORMONAS
¥ GUEMAR GRASA

Shyala

LA REVOLUCION METABOLICA

AZADI, BEN
GAIA EDITORIAL
9788411082174
PVP::18,00

384 Paginas
RUSTICA
CASTELLANO

Si estas cansado de las dietas de moda, de contar
calorias y del ejercicio fisico excesivo, aprende a
revolucionar tu metabolismo

Esta obra te descubre c6mo funciona tu metabolismo
realmente y cuales son los principales factores que

EL LIBRO DE RUMI

JALAL AD-DIN BALKHI,RUMI
EL GRANO DE MOSTAZA
9791399170641

> PVP::18,00

240 Paginas
MARYAM MAFI RUSTICA
- e CASTELLANO

Se ha dicho que «después del alimento, el abrigo y la
compaiiia, lo mas necesario del mundo son las
historias». Esta nueva coleccion de historias de Rumi
viene a satisfacer esta necesidad.

Esta obra contiene una elegante traduccion en prosa de
105 breves historias didacticas de Rumi, tomadas de los
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Un debut literario que transpira el poder de la narrativa
afroamericana de Toni Morrison y la espiritualidad de
Simone Weil, Thomas Merton y Juliana de Norwich.

Al mismo tiempo una meditacion espiritual convincente,
un poderoso relato intergeneracional y una tierna
narrativa sobre la mayoria de edad, En este lugar, carne

EN ESTE LUGAR, CARNE SOMOS ———=— PERFECCIONA EL ARTE DE
MANIFESTAR
EN l*:STl:: ]‘)U(}s‘\ [{w
CARNE SOMOS RILEY, COLE ARTHUR T }/ﬂﬁ\
o A\
ESPACIO RONDA EDITORIAL ' H lR‘ FECCIONA INNER TRADITIONS BEAR
9788412353167 AR 9798888504178
PVP: : 19,00 MANIFESTAR BRUSERCEL
240 Paginas SEIS PASOS 256 Paginas
PARA VIVIR
RUSTICA ! pROPOSITO RUSTICA
CASTELLANO "’, % CASTELLANO

Presenta un proceso de manifestacion de seis pasos de
facil seguimiento, que te ayudara a integrarte con
confianza al flujo creativo del universo

Contiene ejemplos inspiradores de tres personalidades
de renombre como son Oprah, J.K. Rowling y Anita
Moorjani

T HUELLAS & | HUELLAS EN EL POLVO
i LL POLYD
DHAMMIKA, SHRAVASTI
AMARA EDICIONES
9791399108217
PVP:: 25,00
301 Paginas
§ RUSTICA

A diferencia de las rigidas biografias del Buda o las
biografias repletas de misterio y magia, Huellas en el
polvo nos permite conocer al Buda como un ser humano
profundamente compasivo y sabio que no solo completé
el sendero hacia la Iluminacién, sino que también
compartio la forma de recorrer ese sendero con
innumerables personas para que ellas también

NUMEROLOGIA PASO A PASO

| e Blicharan /I
&% BUCHANAN, MICHELLE
. 4 ARKANO BOOKS
=" 9788419510754
¥ PVP: : 14,00
256 Paginas
| RUSTICA
CASTELLANO

Descubre lo que tu fecha de nacimiento y tu nombre
revelan sobre tu propdsito en la vida y aprende a tomar
decisiones informadas

paso a paso

Michelle Buchanan comenz6 a estudiar numerologia
hace casi tres décadas, después de que una lectura le
cambiara la vida. Ahora ayuda a otros a transformar las

JUGAR EN EL FIN DE UN MUNDO

9% SICART, MIGUEL
SHANGRILA EDICIONES
9791399182125
PVP:: 23,00

158 Paginas

JUGAR EN EL FIN
DE UN MUNDO

¢Cudl es el papel del juego en el final de un mundo? En
este libro, Miguel Sicart propone que, en nuestro
contexto de cambio climatico y crisis energéticas, es
fundamental pensar qué es el juego, por qué jugamos y
como debemos jugar. Partiendo de la base cientifica de
que el mundo que conocemos, basado en la extraccién
masiva de recursos y en la produccion de energia

MAURICE PIALAT, CINEASTA DE
LO INHOSPITO

SHANGRILA EDICIONES
9791399033199
PVP:: 24,00
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MANUAL DE PSICOPATOLOGIA (22
EDICION)

LA REVOLUCION DELIRANTE
9788409826094
PVP:: 25,00
283 Paginas
TELA

Segunda edicién del ya clasico Manual de Psicopatologia,
dirigido a todos los potenciales lectores, pero con
especial preferencia para los profesionales en
formacion. No estudia las enfermedades, sino el
malestar de las personas y los modos de subjetivacion.
Se preocupa por los sintomas: primero por su
fenomenologia y su sentido; despues por su asociacién

HISTORIA DE LA BRUJERIA

Historia
de la brujeria

MAGIA, ALGUIMIA ¥ ADIVINACION

Martin-Albo Lucas, Miguel
LIBSA EDITORIAL

. 9788466245371

- PVP::10,95

¥ 100 Paginas

CARTONE (TAPA DURA)

& CASTELLANO

Alo largo de su historia, el ser humano ha intentado
curar enfermedades, predecir el futuro, castigar al
enemigo o entender el porqué de la muerte a través de
la magia, la astrologia, el zodiaco, los suefios, el oraculo
o las profecias. Chamanes, médicos, adivinos, exorcistas
o brujos respetados por la comunidad utilizaron plantas
alucindégenas para entrar en éxtasis y conectar con los

'- f ENTENDER A TU BEBE
N\ Eg‘ -}-"EJNBDEE: Quicios Abergel, Borja
i\ LIBSA EDITORIAL
)\'-\» 9788466245258
) ,.f\ PVP:: 17,95
( P 224 Paginas
B CARTONE (TAPA DURA)
S Y CASTELLANO

Este libro es un soporte que va a dar ideas,
conocimientos y tranquilidad a los padres desde el
minuto cero. En primer lugar, desterrando mitos y
conceptos erroneos, viviendo el embarazo y el parto con
intensidad y recibiendo al recién nacido con un sélido
vinculo piel con piel. A partir de ahi, la aventura incluye
aprender a interpretar sus expresiones faciales y

FATIMA. GUIA DE PEREGRINACION

MIGUEL ANDREU

FATIMA
GUIA

de PEREGRINACION

ANDREU, MIGUEL
ALMUZARA EDITORIAL
9791370202149
PVP:: 15,95

160 Paginas

Fatima es uno de los grandes destinos de peregrinacién
del mundo. Cada aiio, millones de personas llegan hasta
la Cova da Iria movidas por la fe, por la tradicion o por el
deseo de comprender qué ocurrio alli en 1917 y por qué
ese mensaje sigue iluminando a la Iglesia y al mundo
mas de un siglo después. Toda peregrinacién merece
preparacion, conocimiento y sentido. En esta Guia de

EL SENOR DEL VIENTO

CONCEPCION
VALVERDI

zﬁ EL SENOR
§ DEL VIENTO

CONCEPCION VALVERDE
ALMUZARA EDITORIAL
9791370203238
PVP::17,95

240 Paginas
RUSTICA
CASTELLANO

Esta trepidante novela historica rescata de la penumbra
de la historia la emocionante figura de uno de los
personajes mas importantes del siglo X andalusi: el
esclavo de origen eslavo Galib, quien seria liberado por
Abd al-Rahman III, y cuya lealtad y fiel servicio a los
califas omeyas de Cérdoba lo llevarian a convertirse en
el general de todos sus ejércitos. En un al-Andalus en el

LA EMBAJADA A SAMARCANDA

ANTONIO TORREMOCGHA SILVA

LA EMBAJADA

LSAMARCANDA TORREMOCHA SILVA, ANTONIO

ALMUZARA EDITORIAL
@ 9791370201210
PVP::21,95
352 Paginas
\\ RUSTICA

-

En 1403, Ruy Gonzalez de Clavijo parte hacia la corte de
Tamerlan como enviado de Enrique IIL El destino de
Castilla se decide en la embajada ante el gran kan. A
miles de leguas de su hogar, mas alla de mares inciertos
y desiertos abrasadores, comienza una travesia que
desafiara los limites del coraje humano. Porque no es
solo un viaje: es una apuesta por la supervivencia de un
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ALI BEY EL ESPIA QUE CONQUISTO
EL CORAZON DEL ISLAM

XAVIER SISTACH

ALMUZARA EDITORIAL
9791370203221

. PVP:: 23,95

cientifico, dibujante, aventurero y espia espafiol nacido
en Barcelona en el afio 1767. Su increible vida y sus
enormes viajes son aun recordados, especialmente su
estancia en Marruecos, cuando fue enviado en mision
secreta por el ministro Manuel Godoy, disfrazado de
principe abasida y tomando el nombre de Ali Bey. Tras

AGMAT EL EXILIO DEL REY POETA

_ JUAN REY

&\ \age ALMUZARA EDITORIAL
AGMAT \ 9791370202545
El exilio del PVP::21,00

rey poeta W

272 Paginas
RUSTICA
~ CASTELLANO

Encadenado en una tierra hostil, Al-Mutamid, antiguo
soberano de Sevilla, reconstruye el camino que lo llevé
del poder absoluto a la ruina. Heredero de una dinastia
forjada entre intrigas y violencia, goberné un reino
brillante y despiadado. Poeta refinado y monarca
implacable, protegié a sabios y artistas mientras
conquistaba territorios, eliminaba rivales y desafiaba

EL SECRETO DE LOS NOMBRES DE

IBN ARABI DIOS
EL SECRETO gy ARABI
DE LOS
NOMBRES ALMUZARA EDITORIAL
DE DIOS 9791370202392
B PVP:: 23,95
304 Paginas
RUSTICA
CASTELLANO

Al comentario de los 99 Nombres Divinos, doctrina
propia del islam introducida en el Coran ( A Dios
pertenecen los Nombres mas bellos; invocadlo con
ellos!, 7:180) y en la Sunna (Dios tiene noventa y nueve
nombres, cien menos uno, y quien los enumera entra en
el Paraiso ), Ibn Arabi dedicé dos escritos especificos.

El primero, titulado La develacidén del significado que

LA CORDOBA DE ANTONIO CRUZ
CONDE

Cruz Conde | prancisco SOLANO MARQUEZ
ALMUZARA EDITORIAL
9791370203030
PVP:: 25,00

372 Paginas
RUSTICA
® CASTELLANO

La Cérdoba de Antonio Cruz Conde es una mirada
respetuosa y algo nostilgica sobre la década de los afios
cincuenta, centrada en la gestién que desarrollé al
frente del Ayuntamiento el citado regidor, de quien lleg6
a decir la gente que desde que es alcalde Cruz Conde
Cordoba parece otra. Utilizando como fuente
informativa la prensa de la época -esencialmente el

El alcalde que cambic la ciudad

7
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HISTORIA DE LA TAUROMAQUIA /

Eso NO ESTABA ESO NO ESTABA EN MI LIBRO DE

en mi LIBRO de
_HISTORIAdela  GoRDON SUAREZ, FRANCISCO
TAUROMAQUIA

ALMUZARA EDITORIAL

9791370203658
Sl PVP:: 19,95
| 224 Paginas
. RUSTICA
=~ CASTELLANO

e ]
&lt;p&gt;;Sabias que hubo una huelga de toreros para
poder torear en domingo? ;Que el toro de Osborne fue
defendido como patrimonio cultural ante el Tribunal
Supremo? ;Que la tauromaquia llegé a colarse en
campaias internacionales de marcas tan conocidas
como Coca-Cola, Adidas o Johnnie Walker? ;Que incluso
existié una quiniela taurina? ;Que la Fiesta ha estado

FRANCISCO GORDON SUAREZ

ESCALA MENOR

ALONSO, MARIO
ALMUZARA EDITORIAL
\\} 9791370203412

' PVP:: 19,00

184 Paginas

Escala menor compone una polifonia de voces que
exploran el deseo, la fidelidad, l1a soledad y esa
necesidad —tan humana como contradictoria— de ser
reconocidos por otro.

La novela indaga, entre la biologia y el romanticismo, en
la naturaleza del vinculo amoroso: ;es el amor una
construccion cultural, una estrategia evolutiva o una
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BREVE HISTORIA DE LA GUERRA

FERNANDO PAZ CIVIL ESPANOLA
BREVE
HISTORIA DE  PAZ, FERNANDO
LA GUERRA  SEKOTIA
CIVIL
ESPANOLA ; 9791387812638

~ 7 PVP:: 19,00
@ 264 Paginas

(Fue inevitable la Guerra Civil? ;Era realmente
democritica la Segunda Repiiblica en sus tdltimos afios?
(Como se inicio la espiral de violencia que desembocé6
en el con&amp;amp;#64258;icto? ;Hasta qué punto
siguen condicionan-do muchas de estas preguntas
nuestro modo de entender el pasado? En esta segunda
edicion revisada y ampliada, Fernando Paz

LA BATALLA DE LAS PALABRAS

EDURNE URIARTE PARA UNA NUEVA DERECHA
LA BATALLA DE EDURNE URIARTE
LAS PALABRAS
PARA UNA SEKOTIA
NUEVA DERECHA 9791387812683
: PVP::23,00
336 Paginas
QuIEN boMinNa Las PaLABRAS  RUSTICA

DOMINA LAS IDEAS

sercia

Durante afios, una parte creciente de la sociedad tiene la
sensacion de vivir en un debate piiblico amafiado,
porque las palabras aparecen adjudicadas para reforzar
un relato a propdsito para el poder. Palabras cargadas
de una moral previa que decide quién esta del lado del
bien y quién queda fuera de lo aceptable. Palabras
disefiadas para seiialar a lo reaccionario, al extremista o

PENSAR LO SOCIAL COMO SI DIOS

JOSE PEREZ ADAN  EXISTIERA
PENSAR LO JOSE PEREZ ADAN
SOCIAL COMO SI  SEKOTIA
DIOS EXISTIERA 9791387812652
PVP:: 15,95
96 Paginas
ooy RUSTICA
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El mundo esta cambiando. Quiza lo que falla no es la
realidad, sino la forma en que la pensamos. ;Y si para
entender la sociedad que viene tuviéramos que pensar
de otra manera? La modernidad toca a su fin. Y, con ella,
las categorias con las que hemos pensado lo social
durante siglos comienzan a mostrar sus limites. En este
ensayo, el catedratico de Sociologia José Pérez Adan

CUBA, Y AHORA LA LIBERTAD

ZOE VALDES

CUBA, ===  VALDES, ZOE

Y AHORA SEKOTIA

LA LIBERTAD o g1 387812775
St raon O PYP 15,00

144 Paginas

.Es posible una Cuba libre sin repetir los errores del
pasado? ;Puede cambiar un pais sin desmontar el
sistema que lo ha

llevado a la ruina? ;Basta con una transicién pactada o
hace falta una ruptura real? ;Qué papel debe tener la
economia en

ese cambio? ;Esta la sociedad cubana preparada para

EL SILENCIO DEL HEGEMON

PVP::21,95
5 432 Paginas

La impetuosa buisqueda de la princesa Nairandra por
conocer la verdad tras el misterioso suicidio de su
hermano, le llevara a desafiar a su propio padre, el
Hegemon, el gran lider de la nacidén. Su vida se mezclara
con Suody, un antiguo esclavo liberado y

a quien le poseen las ansias de venganza por el
asesinato de su mujer y su hija, y con Loud, un joven que

PESADILLAS

Exrigue Ramos

7 I.I.As RAMOS CORBACHO, ENRIQUE
EL MENSAJE URGENTE QUE SE ESCOMOE EM EL MIEDD ARCO PRESS

9788410354753
PVP::23,00
304 Paginas

Tencia, concigncia y mito
o los hermonas ascuras de a5 susios

FA

.Y si las pesadillas no fueran un problema sino la
manera en que tu subconsciente intenta comunicarte
algo importante?

Las tememos. Las evitamos. Las despreciamos. Las
llamamos «malos suefios». Las reducimos a ruido
mental, a simple basura del cerebro.

Pero ;y si estuviéramos completamente equivocados?
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¢Es el humanismo nuestra salvacién o una ideologia
céomplice que encubre con su sombra las atrocidades de
Occidente?

En este ensayo, escrito con una prosa amena y accesible,
Adrian Ruiz nos invita a viajar al origen del humanismo
renacentista en busca de la luz que nos permita ir mas
alla de los topicos y las imagenes distorsionadas que

HISTORIA Y CRISIS DE LA IDEA
MODERNA DE HOMBRE

HISTORIA DE LAS EXPLORACIONES
PROHIBIDAS AL EXTREMO

FERNANDO BALLANO

HISTORIA
DE LAS

EXPLORACIONES
PROHIBIDAS

BALLANO GONZALO, FERNANDO
ERASMUS
9788415462798
PVP:: 19,95
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Historia de las exploraciones prohibidas en extremo
Oriente nos relata los viajes de los exploradores y
exploradoras que penetraron en aquellos lugares de
Oriente en los que la entrada a occidentales estaba
prohibida. Nos traslada a la epopeya de estos
aventureros que, adoptando diversas personalidades,
disfrazados o como esclavos, entraron en Afganistan, el

ARQUEOLOGO DE HITLER EN

#ARQUEOLOGO ¢ FRYNIW:1
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9791388075155

’ PVP::23,95

- N 240 Paginas
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Finolia

.Qué ocurre cuando el pasado se utiliza para justificar el
presente? ;Hasta donde puede llegar la reinterpretacion
dela

historia cuando se convierte en una cuestion de poder?
El arqueélogo de Hitler aborda uno de los episodios mas
significativos

del siglo xx europeo: el uso de la arqueologia en los

IMPOSTORES DE LA CIENCIA
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ARG 9791388075131
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> ’ PVP::23,95
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La ciencia no esta hecha por héroes infalibles, sino por
personas. Y, como en cualquier ambito humano, junto a
la mayoria que trabaja con rigor existen quienes
manipulan, fabrican o copian resultados para obtener
reconocimiento, financiacién o prestigio. ;Qué ocurre
cuando la bisqueda de la verdad se sustituye por la
ambicién? ;Cuanto dafio puede causar un fraude

CRIMENES DE LA VUELTA 83, LOS

GI“MLEE"LE[S‘ GOMEZ ALVAREZ, RICARDO
™ LIBROS DE RUTA

L . 9791387955281

SN pyp::24,90
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RICARDO GOMEZ

Una novela negra con toques de humor y un estilo acido,
con la primera Vuelta a Espaiia televisada en directo
€cOmo escenario.

Inés es una periodista que acaba de perder a sus padres
y no sabe qué hacer con su vida.

Entre el duelo por sus padres y el sopor de una
redaccion que huele a rancio, sobrevive redactando

LO QUE ARISTOTELES ENSENO A
ALEJANDRO MAGNO
ANONIMO
EL DESVELO
N 9791387799625
PVP::16,00
72 Paginas

Leer hoy este texto es enfrentarse a la herencia
intelectual de una Europa que penso la relacién entre
saber y poder de forma holistica. Aunque sepamos que
Aristételes no escribi6 estas palabras, el valor del
manuscrito reside en su autenticidad cultural: se trata
de un valioso documento del pensamiento medieval
practico que, en ultima instancia, muestra como la salud
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Publicada originalmente en 1898, La guerra de Cuba
refleja el conflicto en la isla a finales del siglo XIX desde
la dptica norteamericana y con una clara pretension
propagandistica con el fin de preparar a la opinién
publica ante una intervenciéon militar que finalmente
desaté la guerra contra Espafia. Representa una de las
cronicas periodisticas mas crudas y valientes sobre la

Este libro te acompaiia -con rigor y cercania- para
entender qué es el duelo, por qué te sacude en lo
emocional, social y fisico, y como trabajar activamente
para vivir de nuevo. Descubriras como cambian tus
vinculos, tu identidad y tu dia a dia; aprenderas a
desmontar mitos que estorban y a crear rituales que
curan; encontraras orientacién clara para atravesar

MAXIMAS Y CONSEJOS

SCHOPENHAUER, ARTHUR

&

OBELISCO EDICIONES
’ 9788411723879
PVP:: 8,95
F) 200 Paginas
MAXIMAS RUSTICA
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CASTELLANO

(De verdad quieres ser mas feliz o, simplemente, sufrir
menos?

Schopenhauer te propone una ruta simple y dificil a la
vez: reduce el dolor, protege tu paz y afina tus
expectativas. Aqui encontraras maximas breves,
directas y memorables para orientarte en tres frentes

Lo EL METODO SLEEP LADY
El Metodo
Sleep Lady®
#OA T MU0 A DORMIR BIEM 51 DEARLO LLORAR WEST' KIM
< OBELISCO EDICIONES
© 9788411723596
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Soluciones suaves y comprobadas para ayudar a tu hijo
a dormir bien. Si quieres dormir mejor sin dejar llorar a
tu bebé, aqui encontraras un plan claro, gradual y
respetuoso para lograrlo. El método Sleep Lady te guia
paso a paso para crear rutinas efectivas, establecer
limites amorosos y enseiar la habilidad de dormir con
ciencia y corazén. Con propuestas por edades de 0 a 5

SUDOKU PARA REGALAR A
s \) Do K PERSONAS MARAVILLOSAS
para regalarq
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maravillosas OBELISCO EDICIONES
. 9788411724067

- . 5 PVP:: 5,95
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Quieres empezar con el sudoku sin agobios? Este libro
esta hecho para ti: mas de 100 sudokus superfaciles que
te acompafian desde el primer cuadro hasta que ganes
confianza. Aqui no vienes a desesperarte, sino a
disfrutar y a activar tu mente con un reto amable.

Ideal para principiantes y para quienes «no saben por
donde empezar».

EL PODER DE LO FEMENINO +
CARTAS
KASSANDRA SCHMID, KIM
OBELISCO EDICIONES
9788411723664
PVP:: 25,00
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CASTELLANO
Oraculo de la fuerza Shakti

KIM KASSANDRA SCHMID,

Shakti, la gran diosa madre, une en si a todas las diosas.
Ella es la fuente de la creatividad femenina, el origen de
todo ser, y una parte de ti.

Este mazo de cartas presenta acompaiantes
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No estas solo: es uno de los mayores desafios para
estudiantes y profesionales. Este libro te ofrece una guia
clara, profunda y practica para dominar reyes, reinas,
caballeros y sotas desde un enfoque simbélico,
psicoldgico y vivencial.

Conecta con sus arquetipos a través de mitologia,
espiritualidad y experiencias.

CIENCIA EN COMUN
Antonio Lafuente
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UNA APUESTA POR LA
SARTICIPACIIN CRIDADANA [Eo]

Pese a todas sus virtudes, la ciencia siempre ha
producido un saber excluyente. De un lado, estan los que
saben, los expertos; del otro, los no iniciados, los
ignorantes. Pero ;existen saberes que la ciencia, con
todos sus laboratorios, sea incapaz de medir? ;Acaso el
cientifico es el iinico capaz de aspirar a la verdad?

En Ciencia en comun, Antonio Lafuente explora las
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